
30 ème TOUR  DE  NORMANDIE

MERCREDI 24 MARS 2010     -    3 ème ETAPE

FORGES LES EAUX   -   GRAND COURONNE       83 Kms

RASSEMBLEMENT :

* FORGES LES EAUX, " Parking Marché aux bestiaux ", Rue de Neufchatel

ORGANISATION ET HORAIRE CARAVANE :

* Rassemblement, Parking Marché aux bestiaux à 08 H 00
* Départ en groupe à 08 H 40

ORGANISATION ET HORAIRE DE COURSE :

* Ouverture du contrôle : 08 H 10
* Fermeture du contrôle :  08 H 40
* Appel des coureurs :  08 H 45
* Départ fictif :  08 H 50

LIGNE DE DEPART :

* FORGES LES EAUX, sortie du parking " Marché aux bestiaux ", Rue de Neufchatel

ITINERAIRE DE DEPART :

* Rue de Neufchatel, Place de la République, rue des Docteurs Cisseville, rue du 11 Novembre, D. 921
* Distance à parcourir = 1 Km 300

DEPART LANCE :

* FORGES LES EAUX, D. 921, panneau sortie agglomération   à 09 H 00

N°  DES          I T I N E R A I R E  Kms Kms HEURE DE PASSAGE
ROUTES  Parcourus A parcourir 40 Km/h

 -=  S E I N E   M A R I T I M E  =-
 

D.921 FORGES LES EAUX  " Panneau Sortie agglomération "
" Route d'Argueil DEPART REEL 0 83 09 H 00
" LA FERTE ST SAMSON 3 80 09 H 04
" ARGUEIL 8 75 09 H 12
" FRY 10 73 09 H 15
" MESNIL LIEUBRAY 11 72 09 H 16
" NOLLEVAL Rue Marceau Fortin 15 68 09 H 22
" SOMMET DE COTE M . G .   ( 2 Kms ) 17,5 65,5 09 H 25
" LA FEUILLIE Route de Nolleval 20 63 09 H 30
" Rue du Centre
" A droite D. 921, direction Le Tronquay

D.921 Route du Tronquay
"  

 -=  E U R E  =-
D.321  

" LE TRONQUAY Route de la Feuillie 25 58 09 H 37
" LA LANDE ST OUEN, commune de LORLEAU 26 57 09 H 39
" LYONS LA FORET Rue de la Rigole 28 55 09 H 42
" Rue de la Rouge Mare



"  Rue du Bout de Bas
" LE ROULE Commune ROZAY S/LIEURE SPRINT BONIF 32 51 09 H 48
" LE VAUMICHON, commune de ROSAY SUR LIEURE 33 50 09 H 49
" MENESQUEVILLE 35 48 09 H 52
"  Rue Général de Gaulle

N°  DES          I T I N E R A I R E  Kms Kms HEURE DE PASSAGE
ROUTES  Parcourus A parcourir 40 Km/h

D.321 CHARLEVAL Grande Rue 38 45 09 H 57
" Route de Fleury POINT CHAUD 40 33 10 H 00
" Rond point D. 321 / D. 6014
" LE PETIT NOJON, commune de FLEURY S/ANDELLE 41 42 10 H 01
" RADEPONT Rue de la République  43 40 10 H 04
" DOUVILLE SUR ANDELLE 45 38 10 H 07
"  Rue Cardinal Amette
" CALLEVILLE Rue René Raban 46 37 10 H 09
" PONT ST PIERRE Rue René Raban 47 36 10 H 10
"  Grande Rue
" ROMILLY S/ANDELLE 49 34 10 H 13
" Route de Pont St Pierre
" Rue de la Libération
" Rond point D. 321 / D. 20 52 31 10 H 18
" Rond point D. 321 / D. 508 / Alizay 55 28 10 H22
" PASSAGE A NIVEAU 56 27 10 H 24
"  A gauche au rond point D. 6015, direction Pont de l'Arche 57 26 10 H 25

D.6015 PONT DE L'ARCHE 58 25 10 H 27
"  A droite Direction Elbeuf, Centre ville
 Boulevard de la Marne
  Rue Général de Gaulle
 Rond point, directionElbeuf S/Seine, D. 321 61 22 10 H 31

D.321 Rond point D. 321 / A. 13 61,5 21,5 10 H 32
" Rond point D. 321 / A. 13 62 21 10 H 33
" MARTOT  65 18 10 H 37
"  

 -=  S E I N E   M A R I T I M E  =-
D.921  

" ST PIERRE LES ELBEUF 67 16 10 H 40
"  A droite Rond point D. 921 67,5 15,5
" CAUDEBEC LES ELBEUF 68 15 10 H 42
" ELBEUF SUR SEINE 69 14 10 H 43
" Voie de la déclaration des droits de l'homme
" Rond point D. 921 / rue Solférino
" Rond point D. 921 / Centre Ville
" Rond point D. 921 / D. 913 / D. 938 70 13 10 H 45
" D. 938, direction Orival

D.938 Rond point D. 938 / centre Ville 71 12 10 H 46
" Rue d'Elbeuf
" ORIVAL Rue Pierre et Thomas Corneille 72 12 10 H 48
" Rond point D. 938 / D. 18
" Avenue des Tilleuls
" Rond point D. 938 / D. 64 74 9 10 H 51
" D. 64, direction Moulineaux

D.  64 A droite D. 3, direction Moulineaux 78 5 10 H 57
D.     3 MOULINEAUX Rue du Lieutenant Jacques Hergault 79 4 10 H 58

" GRAND COURONNE 81 2 11 H 01
" Avenue de Caen
" Avenue Jean Jaurès
" Rond point D. 3 / D. 132 82,5 0,5 11 H 03
" Avenue du Maréchal Leclerc
" Rue georges Clémenceau

" 1er PASSAGE SUR LA LIGNE ARRIVEE-SP. BONIF 83 0 11 H 04
 



30 ème TOUR  DE  NORMANDIE

MERCREDI 24 MARS 2010     -    3 ème ETAPE

FORGES LES EAUX   -   GRAND COURONNE       83 Kms

HEURE DE PASSAGE
42 Km/h

09 H 00
09 H 04
09 H 11
09 H 14
09 H 16
09 H 21
09 H 24
09 H 29

09 H 36
09 H 37
09 H 40



09 H 46
09 H 47
09 H 50

HEURE DE PASSAGE
42 Km/h

09 H 54
09 H 57

09 H 59
10 H 01
10 H 04

10 H 06
10 H 07

10 H 10

10 H 14
10 H19
10 H 20
10 H 21
10 H 23

10 H 27
10 H 28
10 H 29
10 H 33

10 H 36

10 H 37
10 H 39

10 H 40

10 H41

10 H 43

10 H 46

10 H 51
10 H 52
10 H 56

10 H 58

10 H 59
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